
Perisai
Tanggal:_____________

Pujian
Memuji Allah akan keberadaan-Nya, hakekat-Nya, nama-Nya, karakter-Nya. Ini adalah waktunya Tuhan, bukan 
waktu kita. Maka dari itu kita tidak menaikkan doa permohonan saat ini. Hanya memuji dan menyembah Allah 
Bapa. Juga tidak ada doa ucapan syukur atas jawaban doa di bagian Pujian ini.

e  Karakter: Perisai – Allah adalah perisai yang melindungi kita dari serangan musuh.
e Ayat Alkitab:
1.  2 Samuel 22:1-4 Daud mengatakan perkataan nyanyian ini kepada TUHAN pada waktu 

TUHAN telah melepaskan dia dari cengkeraman semua musuhnya dan dari cengkeraman 
Saul. Ia berkata: ”Ya, TUHAN, bukit batuku, kubu pertahananku dan penyelamatku, Allahku, 
gunung batuku, tempat aku berlindung, perisaiku, tanduk keselamatanku, kota bentengku, 
tempat pelarianku, juruselamatku; Engkau menyelamatkan aku dari kekerasan. Terpujilah 
TUHAN, seruku; maka aku pun selamat dari pada musuhku. 

2.  Mazmur 3:2-4 Ya TUHAN, betapa banyaknya lawanku! Banyak orang yang bangkit 
menyerang aku; banyak orang yang berkata tentang aku: ”Baginya tidak ada pertolongan 
dari pada Allah.” Sela. Tetapi Engkau, TUHAN, adalah perisai yang melindungi aku, 
Engkaulah kemuliaanku dan yang mengangkat kepalaku.

3.  Mazmur 18:31 Adapun Allah, jalan-Nya sempurna; janji TUHAN adalah murni; Dia 
menjadi perisai bagi semua orang yang berlindung pada-Nya.

4.  Mazmur 84:11-13 Sebab lebih baik satu hari di pelataran-Mu dari pada seribu hari di 
tempat lain; lebih baik berdiri di ambang pintu rumah Allahku dari pada diam di kemah-
kemah orang fasik. Sebab TUHAN Allah adalah matahari dan perisai; kasih dan kemuliaan 
Ia berikan; Ia tidak menahan kebaikan dari orang yang hidup tak bercela. Ya TUHAN 
semesta alam, berbahagialah manusia yang percaya kepada-Mu.

5.  Mazmur 91:4 Dengan kepak-Nya Ia akan menudungi engkau, di bawah sayap-Nya engkau 
akan berlindung kesetiaan-Nya ialah perisai dan pagar tembok.

6.  Mazmur 115:9-11 Hai Israel, percayalah kepada TUHAN! --Dialah pertolongan mereka 
dan perisai mereka. Hai kaum Harun, percayalah kepada TUHAN! --Dialah pertolongan 
mereka dan perisai mereka. Hai orang-orang yang takut akan TUHAN, percayalah kepada 
TUHAN! --Dialah pertolongan mereka dan perisai mereka.

7.  Mazmur 119:114 Engkaulah persembunyianku dan perisaiku; aku berharap kepada 
firman-Mu.

Pengakuan Dosa 
Berdoa dengan hening, mengalir langsung setelah pujian. Pemimpin membuka dan menutup doa ini. Akuilah 
di hadapan Bapa semua dosa yang dinyatakan oleh Roh Kudus dengan hati yang bertobat. Ucapkanlah syukur 
kepada Allah yang telah mengampuni kita.

e  Amsal 2:7-8 Ia menyediakan pertolongan bagi orang yang jujur, menjadi perisai bagi orang 
yang tidak bercela lakunya, sambil menjaga jalan keadilan, dan memelihara jalan orang-
orang-Nya yang setia.

Aplikasi Doa Pengakuan Dosa:
e  Ya TUHAN, ampunilah aku dari melakukan hal-hal yang tidak jujur dan karena berlaku 

tidak setia kepada-Mu. Ampunilah aku yang suka melakukan hal tercela di hadapan-Mu. 
Engkaulah Allahku yang menyucikanku dan mengampuniku.

Ucapan Syukur
Bersyukur atas jawaban doa-doa dan segala sesuatu yang telah diperbuat-Nya. Doa ini mengalir langsung setelah 
pengakuan dosa. Tidak ada permohonan doa saat ini.



e  Mazmur 28:7 TUHAN adalah kekuatanku dan perisaiku; kepada-Nya hatiku percaya. Aku 
tertolong sebab itu beria-ria hatiku dan dengan nyanyianku aku bersyukur kepada-Nya.

Doa Syafaat
Berdoa dalam kesatuan iman, bentuk menjadi grup kecil 2-3 orang saja. Setiap ibu memilih satu dari anak-anak 
ibu untuk didoakan secara khusus. Setiap ibu menuliskan nama anak yang sudah dipilihnya dan juga nama anak 
dari pasangan doanya. Lembar doa ini mohon dibawa pulang dan setiap ibu tetap mendoakan nama anak-
anak yang ada pada lembar doa ini selama satu minggu sampai pada pertemuan doa IBI berikutnya. Setelah 
mendoakan anak-anak dengan menggunakan ayat-ayat yang sudah tersedia, setiap ibu juga mendoakan kepala 
sekolah, guru, staff dan kebutuhan sekolah yang sudah dibagikan oleh pemimpin.

Doa untuk Anak-Anak dan Kepala Sekolah, Guru, Staff dan Sekolah:
Tulis nama anak dan Kepala Sekolah/Guru/Staff sekolah yang akan didoakan pada tempat yang kosong.

e  Mazmur 5:12-13 Tetapi semua orang yang berlindung pada-Mu akan bersukacita, mereka 
akan bersorak-sorai selama-lamanya, karena Engkau menaungi mereka; dan karena Engkau 
akan bersukaria orang-orang yang mengasihi nama-Mu. Sebab Engkaulah yang memberkati 
orang benar, ya TUHAN; Engkau memagari dia dengan anugerah-Mu seperti perisai.

Aplikasi Doa Syafaat:
e  Allah perisaiku, aku berdoa agar __________ bersukacita karena ia berlindung pada-Mu, 

karena Engkau menaungi __________ maka ia akan bersorak-sorai selama-lamanya; dan 
__________ yang mengasihi nama-Mu, akan bersukaria karena Engkau. Aku bersyukur ya 
TUHAN sebab Engkaulah yang memberkati __________, orang yang Engkau benarkan; 
Engkaulah yang memagari__________ dengan anugerah-Mu seperti perisai. Dalam nama 
Tuhan Yesus, amin.

Nama anak ibu ke 1: ___________Permohonan khusus: ____________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
Tanggal jawaban doa: _______________

Nama anak ibu ke 2: ___________Permohonan khusus: ____________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
Tanggal jawaban doa: _______________

Nama anak ibu ke 3: ___________Permohonan khusus: ____________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
Tanggal jawaban doa: _______________

Doa untuk Guru dan Sekolah: _______________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
Tanggal jawaban doa: ________________

Doa untuk pengembangan IBI di Indonesia dan MIPI di dunia:
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
Tanggal jawaban doa: ________________

Ingat, apa yang sudah dibicarakan dan didoakan di dalam grup, tidak untuk disebar keluar!


