
  MOMS IN PRAYER JAPAN 
            Prayer Sheet (祈りのシート) 

 

今日の日付  /  /     

 

■Praise 賛美 – 神様がどのような方であるか、そのご本質、御名、ご性

質を覚え、神様をたたえましょう。この時には祈りが答えられたことへの感

謝・祈りの課題などは出さないようにお願いします。 

◇神様のご本質：真実な方（God is faithful） 

◇どのようなお方：忠実な方、誠実な方、信頼できる方、揺らぐことなく変

わらない方 

One who is reliable, constant, loyal, unwavering, steadfast and 

dependable 

◇聖書箇所：詩篇 33:4、イザヤ 25：1、エレミヤ 31：3、Ⅰヨハネ 1:9 

 

■Confession告白 – 黙祷の時間。神様の御前に、自分の罪を言い表しま

しょう。 

◇聖書箇所：自
じ

分
ぶ ん

のそむきの 罪
つみ

を 隠す
かく

者
もの

は成功
せいこう

しない。それを

告白
こくはく

して、それを捨
す

てる 者
も の

はあわれみを受
う

ける。 (箴言 28:13) 

 

■Thanksgiving感謝 – 神様がお祈りに答えてくださったことを覚え、神

様に感謝をささげましょう。この時には祈りの課題を出さないようにお願い

します。 

◇聖書箇所：感謝
かんしゃ

のいけにえを 神
かみ

にささげよ。あなたの 誓い
ちか

をいと

高き
たか

方
かた

に果
は

たせ。(詩篇 50:14) 

 

■Intercession執り成し – ２人か３人のグループに分かれましょう。 

●子どものためのお祈り – それぞれ自分の子どもを１人選びます。 

◇聖書箇所：(子どもの名前)が 会
あ

った 試
し

練
れ ん

はみな人
ひと

の知
し

らないも

のではありません。あたなは 真実
しんじつ

な 方
かた

ですから、(子どもの名前)

が 耐
た

えられないほどの 試
し

練
れ ん

に 会
あ

わせるようなことはなさいませ

ん。むしろ、耐
た

えられるように、試
し

練
れ ん

とともに脱
だ っ

出
しゅつ

の 道
み ち

も

備えて
そな

くださいますようにお祈
いの

りします。 (1コリント 10:13) 

子ども#１      子ども#2      子ども#3 

◇具体的な祈りの課題 

子ども#１ 

子ども#2 

子ども#3 

 

●教職員のためのお祈り – 教職員を１人選びます。 

◇教職員の名前： 

◇聖書箇所 – どちらかを選びます。 

＊イエスを信
し ん

じる信仰
しんこう

によって、(教職員の名前）が罪
つ み

の 赦
ゆ る

しを

得
え

て、聖
せ い

なるものとされた人々
ひとびと

の 中
な か

にあって、御
み

国
く に

を受
う

け継
つ

ぐために、（教職員の名前）の 目
め

を開
ひ ら

いて、暗
く ら

やみから 光
ひかり

に、

サタンの支
し

配
は い

から神
か み

に立
た

ち返
か え

ることができるようにお祈
い の

りし

ます。(使徒 26:18) 

* (教職員の名前)が会
あ

った 試
し

練
れ ん

はみな人
ひと

の 知
し

らないものではあり

ません。あたなは真実
しんじつ

な 方
かた

ですから、(教職員の名前)が 耐
た

えられ

ないほどの試
し

練
れ ん

に 会
あ

わせるようなことはなさいません。むしろ、

耐
た

えられるように、試
し

練
れ ん

とともに 脱
だ っ

出
しゅつ

の道
み ち

も備えて
そな

ください

ますようにお祈
いの

りします。 (1コリント 10:13) 

◇具体的な祈りの課題 

●学校のためのお祈り 

 ＊ 

 ＊ 

 ＊ 

  

●MOMS IN PRAYER INTERNATIONAL のためのお祈り 

 ＊ 

 ＊  

  重要！グループでの祈りは、その秘密を厳守してください。 


