
  MOMS IN PRAYER JAPAN 
            Prayer Sheet (祈りのシート) 

 

今日の日付  /  /     

 

■Praise 賛美 – 神様がどのような方であるか、そのご本質、御名、ご性

質を覚え、神様をたたえましょう。この時には祈りが答えられたことへの感

謝・祈りの課題などは出さないようにお願いします。 

◇神様のご本質：英知ある方（God is understanding） 

◇どのようなお方：英知に富んだ方、思慮深い方、心を読み取られる方 

 One who has empathetic or tolerant recognition of somebody else’s 
nature or situation 

◇聖書箇所：Ⅰ歴代誌 28:9、ヨブ 12:13、詩篇 147:5、エペソ 1:7~10  

 

 ■Confession告白 – 黙祷の時間。神様の御前に、自分の罪を言い表し

ましょう。 

◇聖書箇所： あなたがたの 罪
つ み

をぬぐい去
さ

っていただくために、悔
く

い

改
あらた

めて、神
か み

に立
た

ち 返
か え

りなさい。（使徒 3:19）  

 

■Thanksgiving感謝 – 神様がお祈りに答えてくださったことを覚え、神

様に感謝をささげましょう。この時には祈りの課題を出さないようにお願い

します。 

◇聖書箇所：感謝
かんしゃ

の 心
こころ

を 持
も

つ 人
ひ と

になりなさい。（コロサイ 3:15b） 

 

■Intercession執り成し – ２人か３人のグループに分かれましょう。 

●子どものためのお祈り – それぞれ自分の子どもを１人選びます。 

◇聖書箇所：（子どもの名前）が、主
し ゅ

はすべての 心
こころ

を 探
さ ぐ

り、すべて

の 思
お も

いの 向
む

かうところを 読
よ

み 取
と

られる 方
か た

であり、もし（子ども

の名前）が 神
か み

を 求
も と

めるなら、神
か み

は（子どもの名前）にご 自
じ

分
ぶ ん

を

現
あらわ

されるという 約束
やくそく

を 信
し ん

じることができるようにお 祈
い の

りします。 

（Ⅰ歴代誌 28:9） 

子ども#１      子ども#2      子ども#3 

◇具体的な祈りの課題 

子ども#１ 

子ども#2 

子ども#3 

 

●教職員のためのお祈り – 教職員を１人選びます。 

◇教職員の名前： 

◇聖書箇所 – どちらかを選びます。 

＊イエスを信
し ん

じる信仰
しんこう

によって、（教職員の名前）が 罪
つ み

の赦
ゆ る

しを

得
え

て、聖
せ い

なるものとされた人々
ひとびと

の 中
な か

にあって、御
み

国
く に

を受
う

け継
つ

ぐために、（教職員の名前）の 目
め

を開
ひ ら

いて、暗
く ら

やみから 光
ひかり

に、

サタンの支
し

配
は い

から神
か み

に立
た

ち返
か え

ることができるようにお祈
い の

りし

ます。(使徒 26:18) 

* （教職員の名前）が 主
し ゅ

は、すべての 心
こころ

を 探
さ ぐ

り、すべての 思
お も

いの

向
む

かうところを 読
よ

み 取
と

られる 方
か た

であり、もし（教職員の名前）

が 神
か み

を 求
も と

めるなら、神
か み

は（教職員の名前）にご 自
じ

分
ぶ ん

を 現
あらわ

され

るという 約束
やくそく

を 信
し ん

じることができるようにお 祈
い の

りします。(Ⅰ歴

代誌 28:9） 

◇具体的な祈りの課題 

 

●学校のためのお祈り 

 ＊ 

 ＊ 

 ＊ 

 ＊ 

 ＊ 

 

●MOMS IN PRAYER INTERNATIONAL のためのお祈り 

 ＊ 

 ＊ 

 ＊ 

  重要！グループでの祈りは、その秘密を厳守してください。 


