
國際媽媽禱告網藉著招聚媽媽們來禱告, 為著耶穌基督,  
去正面影響全世界的孩子和學校。

我們的異像是全世界每一所學校都有禱告的覆庇。

媽媽禱告網 ···
	 •	�渴望成為一個支援的夥伴， 和教會相顧扶持， 通過禱告一同建造基督的身體。 媽媽禱告網與教會 

同工， 共同推進個人和團體的禱告生活。

	 •	�教導婦女們使用四個符合聖經真理的原則進行集體禱告。 這四個原則我們稱之為禱告四步驟: 讚美，默
禱認罪， 感恩和代禱。

	 •	�堅固教會的兒童青少年事工和其他事工。 教會裡的姐妹們參與媽媽禱告網的小組禱告, 能讓孩子們在
教會裡被禱告所遮蓋。 這種禱告的形式也適用于教會中其他的禱告小組, 例如妻子為丈夫禱告 
小組 、 夫妻禱告小組 、 為教會 、 牧師和同工的禱告小組。

	 •	�聯結不同年齡 、 種族和背景的媽媽們。 媽媽們牽掛孩子的心普世皆然。 禱告四步驟所採用的方法,  
能有效地將全世界各種文化背景的媽媽們連結在一起。

	 •	�當媽媽們將她們的擔心交付給主時，心中就有盼望和平安。 媽媽們學習將她們的孩子帶到那位能成就
万事的神面前， 而不是為孩子們所做的事擔憂或煩惱。 當媽媽們參照經文中神的心意為孩子們禱告時， 
心中的恐懼就能轉化為信心。 聯合聚集的禱告， 給疲憊不堪 、 壓力重重 、 焦慮不安的媽媽們帶來了鼓勵
和盼望。

	 •	�提供一個安全 、 友愛的環境， 使婦女們可以彼此分擔重擔。 媽媽禱告網為媽媽們和祖母們提供了支援
和溝通的生命線。 媽媽們通過集體禱告學習倚靠神而產生出的合一， 能迅速取代孤獨和寂寞。  
在禱告內容嚴格保密的情況下， 媽媽們之間能形成深深的信任和親近。

	 •	�通過為當地學校禱告來正面影響社區。 為社區的孩子們和學校禱告所帶來的強大影響力， 同樣會深入
影響到整個城市和省州。 

國際媽媽禱告網

對當地教會的益處


