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e   在对话中我们会越来越注意到对方。 
e    好的对话是轮流发言。如果只有一个人说话，就成了独白。 
e  好的对话中，每个人都谈论同一主题。 
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同心合意的祷告是由圣灵引领的祷告。 

内住的圣灵在我们心中运行，启发我们提出祈求，并引领我们祷告。因此，焦点是神，而不是为了得到别人的认

可。 

同心合意的祷告是一次为一个主题祷告。 

当一位妈妈开始某个主题，其他的妈妈们要敏锐地注意她提出的祈求，聆听她的心声。当她祷告完毕，其他人可以自由地继续

为这个主题祷告。若圣灵带领，一人可以就同一主题多次开口祷告。当这个主题已经透彻祷告后，圣灵会带领另一位妈妈开始

新的主题。 

同心合意的祷告是简短、诚实、切中要点的。 

你每次祷告应该只是几句话。请记住，好的对话是让别人有机会开口。不需要按着座位依序祷告。 

同心合意的祷告是对话式的祷告。 
采用孩子对父亲说话的简单方式来与主交谈。祷告越自然，神对你就显得越亲切真实。 
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神应许将会与你们同在。 
 “因为无论在哪里，有两三个人奉我的名聚会，那里就有我在他们中间。”  马太福音18:20 

分担使担子变轻省。 
 “你们个人的重担要互相担当，如此，就完全了基督的律法。”  加拉太书6:2 

在所求的事情上同心合意，就不会留下怀疑或摇摆的空间。 
 “我又告诉你们：若是你们中间有两个人在地上同心合意地求什么事，我在天上地父必为他们成全。”   马太福音18:19 

一起祷告能建立妈妈们对彼此的信任，祷告时就会更坦诚。 

聚会能使彼此的信心增长。 

“所以你们该彼此劝慰，互相建立，正如你们素常所行的。”  帖撒罗尼迦前书5:11 

MomsInPrayer.org  

  同心合意的对话式祷告 


