
 

Revised 09/19 

祷告单张    日期:       
 

 复印好祷告单张，聚会时发给每位组员，准时开始。 

 所需材料:  圣经, 妈妈祷告网小册子, 笔                          

 

 

一 赞美  (8-10分钟)  赞美神的所是，祂的属性，祂的名或祂的品格。这段时间请不要提代祷事项或祷告事项的回应。 

 
属 性:  神满有慈悲怜悯 

定 义:  神顾念我们，有慈爱，有同理心，怜恤我们 

经 文:   

诗篇116:5 耶和华有恩惠，有公义，我们的神以怜悯为怀。 

诗篇145:8-9 耶和华有恩惠，有怜悯，不轻易发怒，大有慈爱。耶和华善待万民，他的慈悲覆庇他一切所造的。 

耶利米哀歌3:22-23 我们不至消灭，是出于耶和华诸般的慈爱，是因他的怜悯不至断绝。每早晨这都是新的。你的
诚实极其广大！ 

思想/同心合意赞美神： 

 

二 认罪 (2-3分钟) 默祷。“我们若认自己的罪，神是信实的, 是公义的，必要赦免我们的罪，洗净我们一切的不义.” (约一1:9）  

                    

三 感恩（5-8分钟）为神所做的，以及应允了的祷告感谢神。这段时间请不要有代祷请求。“凡事谢恩，因为这是神在基督耶稣

里向你们所定的旨意。” （帖前5：18） 

 

四 代祷（30-40分钟）到神的面前为别人祷告。分成2-3人小组 

 

1 为我们的孩子代祷 (10-15分钟）每位妈妈选择一个孩子。 

1) 经文代祷: （经文代祷可选a或b）       
a. 神啊，我祈求： __（孩子的名字）既是你的选民，是圣洁蒙爱的人，求你帮助 __  存怜悯，恩慈，谦虚，温柔，忍
耐的心。（参歌罗西书3: 12） 

孩子#1:     
孩子#2:      
孩子#3: 
2) 特别需求代祷：    

孩子#1:     
孩子#2:      
孩子#3: 

 

2 为老师/员工代祷 （5分钟） 

1) 经文代祷：（经文代祷可选b或a） 

b. (为得救代祷) 求主开 __ 的眼睛，使 __ 从黑暗中归向光明，从撒旦权下归向神；求主使 __ 因信耶稣，得蒙赦罪，和

一切成圣的人同得基业。（参使徒行传26: 18） 

 

2) 特别需求代祷: 

 

3 为学校代祷: （10分钟）校园属灵的觉醒和复兴；保护；校园安全；学习环境；其他 

 

4 为妈妈祷告网代祷: （5分钟）求神兴起更多的妈妈祷告网小组；每所学校都有祷告遮盖;  事工纯洁不受玷污；其他                                                                                                                                

               

        请记住，所有在小组中的祷告都留在小组中！ 


