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禱告單張 日期: 
• 復印好禱告單張，聚會時發給每位組員，準時開始。
• 所需材料:  聖經,  媽媽禱告網小冊,  筆

一 讚美  (8-10分鐘)  讚美神的所是，祂的屬性，祂的名或祂的品格。這段時間請不要提代禱事項或禱告事項的回應。

屬 性: 神是我們的引導者  
定 義:  神通過引導，指引方向或給予忠告來引領我們的道路 
經 文:  

尼希米記9:19 你還是大施憐憫，在曠野不丟棄他們。白晝，雲柱不離開他們，仍引導他們行路；黑夜，火柱也不離開
他們，仍照亮他們當行的路。 

詩篇23:1-3 耶和華是我的牧者，我必不至缺乏。他使我躺臥在青草地上，領我在可安歇的水邊；他使我的靈魂甦醒，
為自己的名引導我走義路。 

詩篇48:14 因為這神永永遠遠為我們的神，他必作我們引路的，直到死時。 

思想/同心合意讚美神： 

二 認罪 (2-3分鐘) 默禱。“我們若認自己的罪，神是信實的, 是公義的，必要赦免我們的罪，洗凈我們一切的不義.” (約一1:9)

三 感謝（5-8分鐘）為神所做的，以及應允了的禱告感謝神。這段時間請不要有代禱請求。“凡事謝恩，因為這是神在基督耶穌

裡向你們所定的旨意。” （帖前5：18） 

四 代禱（30-40分鐘）到神的面前為別人禱告。分成2-3人小組。

1 為我們的孩子代禱 (10-15分鐘）每位媽媽選擇一個孩子。 
1）經文代禱:   (經文代禱可選a或b） 
a. 神啊，求你按公平引領 __（孩子的名字），將你的道教訓 __。（參詩篇25: 9）
孩子#1:    
孩子#2:     
孩子#3: 
2）特別需求代禱： 
孩子#1:    
孩子#2:     
孩子#3: 

為老師/員工代禱（5分鐘） 
1）經文代禱:   (經文代禱可選b或a）： 

b. (為得救代禱）求主開 __ 的眼睛，使 __ 從黑暗中歸向光明，從撒但權下歸向神；求主使 __  因信耶穌，得蒙赦罪，
和一切成聖的人同得基業。（參使徒行傳26: 18） 

2）特别需求代祷: 

3 為學校代禱:（10分鐘）校園裏屬靈的覺醒和復興；保護；校園安全；學習環境；其他 

4 為媽媽禱告網代禱: （5分鐘） 求神興起更多的媽媽禱告網小組；每所學校都有禱告遮蓋;  事工純潔不受玷汙；其他  

記得，所有在小組中的禱告都留在小組中！ 
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